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Containment je: “vytvareni prostoru, ve kterém terapeut
kazdou komunikaci — jakkoli zmatenou a bolestnou —
mentalné prijima, udrzi a stravi s cilem odstranit
nesnesitelné kvality z pacientovych pocitu. Tyto pocity
mohou dostat prijatelnou formu a misto v pacientove
prozivani. Hlavnim cilem je umoznit pacientovi prijmout
jeho uzkosti a naucit se s nimi zit, jinymi slovy
porozumet a prijmout funkci containmentu”. W. Bion

,Kdyz je vztah schopen containmentu, je s to vydrzet
utrpeni a extrémy v pocitech®. J. Delafield-Butt



containment

\

vytvareni sdilenych jedinec trpi silnymi
vzorcu v interakcich pocity, které sam
nezvlada

vyvazenost davani a druhy containuje
prijimani intenzitu téchto pocitu




Dekuji za pozornost!



